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Las conclusiones de un Dialogo de la Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios se emplearan para desarrollar la hoja de ruta
hacia unos sistemas alimentarios sostenibles en el lugar en el que se celebre. Seran una contribucion valiosa a las hojas de
ruta nacionales y, ademas, resultaran de interés para las distintas lineas de trabajo que se preparan para la Cumbre (las Vias de
Accidn, los Grupos Cientificos y los Campeones), asi como para otros Dialogos.
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1. PARTICIPACION

NUMERO TOTAL DE PARTICIPANTES

PARTICIPACION POR RANGO DE EDAD

0-18 19-30 31-50 51-65 66-80 80+

PARTICIPACION POR GENERO

Hombre Muijer Prefiere no decirlo u Otro

NUMERO DE PARTICIPANTES DE CADA SECTOR

Agricultura/cultivos Educacion Atencién médica
Pescay acuicultura Comunicacion Nutricion
Ganaderia Elaboracién de alimentos Gobierno nacional o local

Comercio minorista de alimentos,

Agrosilvicultura Servicios publicos

mercados
Medio ambiente y ecologia Industria alimentaria Industria
Comercio Servicios financieros Otro

NUMERO DE PARTICIPANTES DE CADA GRUPO DE INTERES

Pequefia/mediana empresa/artesano Trabajadores y sindicatos

Gran empresa nacional Parlamentario

Corporacién multinacional Autoridad local

Pequefio agricultor Institucion gubernamental y nacional
Agricultor mediano Comunidad econémica regional
Agricultor grande Naciones Unidas

ONG local Institucion financiera internacional

ONG internacional Fundacién privada / Asociacion / Alianza
Pueblos indigenas Grupo de consumidores

Sector cientifico y académico Otro
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2. PRINCIPIOS DE ACTUACION

¢COMO HA ORGANIZADO EL DIALOGO PARA INCORPORAR, REFORZAR Y MEJORAR LOS PRINCIPIOS?

Este didlogo se realizé de manera virtual. El mismo tuvo un enfoque participativo e inclusivo, con diversidad de grupos de
interés vinculados a los diferentes procesos de los sistemas alimentarios, propiciando un espacio de discusioén que
generaron un intercambio abierto entre los participantes. Para desarrollar el intercambio abierto entre los participantes del
Dialogo se manejaron cuatro grandes temas (preguntas orientadoras) que fueron abordados en igual cantidad de mesas de
trabajo, sobre la base de los 5 objetivos propuestos para la Cumbre. Los participantes contaron con 60 minutos para la
discusién y debate. Al finalizar el debate se presenté la relatoria de cada una de las cuatro mesas. Cada didlogo conté con un
administrador, facilitadores y relatores por mesa. Una vez finalizado el didlogo se pasé a la consolidacién de los aportes
recibidos para su incorporacién en el formulario oficial de comentarios.

¢COMO REFLEJA SU DIALOGO LOS ASPECTOS ESPECIFICOS DE LOS PRINCIPIOS?

Araiz de la adopcidn de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible como guia para el impulso de las acciones del Estado,
dirigidas a favorecer a aquellos que se han quedado atras del desarrollo, se dio un impulso para asegurar la produccion y
disponibilidad de alimentos, garantizar la reduccién del hambre, fomentando la seguridad alimentaria, mediante el
compromiso y la participacion del Gobierno, los organismos internacionales, los gremios y la sociedad. Ademas de
desarrollar la seguridad alimentaria nacional con una politica de soberania alimentaria, el énfasis hasta el momento ha sido
la reduccion del hambre, la desnutricion y la mal nutricién en la poblacién vulnerable, principalmente, la primera infancia, de
acuerdo con el segundo Objetivo de Desarrollo Sostenible. Esto pasa por la preservacion del ambiente, bajo un enfoque de
prevencién de la contaminacion. De alli que ante el llamado a transformar los sistemas alimentarios realizado en el Dia
Mundial de la Alimentacion (2019) por el secretario general de las Naciones Unidas y la convocatoria a una Cumbre sobre los
Sistemas Alimentarios a celebrarse en el 2021, se inicié un proceso de articulacién de esfuerzos entre las instituciones
vinculadas al mensaje “como una familia humana y un mundo libre de hambre”. Esta Cumbre es una oportunidad para que
Panama pueda avanzar hacia el gran y ambicioso objetivo de contar con un sistema alimentario sostenible y serd un
importante catalizador que permitira a través de los didlogos realizados, retroalimentarse de las necesidades, opiniones y
otros aportes transmitidos por todos los sectores convocados, contando asi con insumos que permitan fortalecer, continuar,
corregir o iniciar nuevas acciones que en forma de programas, politicas u otros instrumentos legales e institucionales se
avance hacia la sostenibilidad de los sistemas alimentarios.

¢TIENE ALGUN CONSEJO PARA OTROS CONVOCANTES DE DIALOGOS SOBRE COMO REFLEJAR LOS PRINCIPIOS DE ACTUACION?

Si bien es cierto se contd con una amplia participacion de diversos sectores de la sociedad en tanto actores de los sistemas
alimentarios, como actividades concretas de seguimiento, se podrian organizar consultas con representantes de sectores
especificos para contar con sus recomendaciones y aportes de acuerdo con la visién y el papel de ese sector o gremio en
los sistemas alimentarios. Asi entonces, se podrian organizar actividades con el sector de restaurantes, organizaciones de
chefs, gremios de agroindustriales, comercializadoras de alimentos, supermercados, transportistas, por mencionar algunos.
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3. METODO

Las conclusiones de un Dialogo estan influenciadas por el método que se utiliza.

¢HA USADO EL METODO RECOMENDADO EN EL MANUAL DE REFERENCIA PARA CONVOCANTES?

v Si No
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4. TEMA PRINCIPAL Y CONCLUSIONES DEL DIALOGO

TEMA PRINCIPAL

La consulta subnacional de Panama Este, Panama Oeste y Darién tuvo como lema “Cerrando brechas para la seguridad
alimentaria”. El objetivo principal era determinar la futura direccion de los sistemas alimentarios en Panama, hacia la
consecucién de los ODS explorando las opciones de cambio necesarios para darle sostenibilidad a los sistemas
alimentarios del pais para el afio 2030 y situar al proyecto de Dialogos dentro del contexto de trabajo intersectorial que
realizara el Gobierno Nacional y los actores de la cadena alimentaria nacional.

Sobre la base de las cinco vias de accién definidas para la Cumbre de Sistemas Alimentarios 2021 (1. Garantizar el acceso a
alimentos sanos y nutritivos para todos. 2. Adoptar modalidades de consumo sostenibles 3. Impulsar una produccién
favorable a la naturaleza 4. Promover medios de vida equitativos 5. Crear resiliencia ante las vulnerabilidades), se adoptaron
cuatro preguntas orientadoras que se utilizaron en todas y cada una de las sesiones de consultas realizadas.

Las dos primeras preguntas hacen referencia a algunas acciones que se pudieran impulsar y nuestro papel como actores
para avanzar hacia un sistema alimentario sostenible, mientras que las dos ultimas tienen que ver con el abordaje de estos
sistemas en las politicas publicas. Las preguntas orientadoras fueron:

1. ¢Cémo podemos lograr que el sector alimentario contribuya a la seguridad alimentaria y nutricional, fortaleciendo la
participacion de la poblacion en el proceso productivo, comercializacion, patrones de consumo y manejo adecuado de
desechos de alimentos?

2. {Qué deberian hacer los actores del Sistema Alimentario para reducir o compensar los impactos negativos generados en
los procesos productivos, procesamiento, transporte, almacenamiento, intercambio y consumo de los productos
alimenticios?

3. ¢Cémo son abordados los sistemas alimentarios en las politicas publicas? ;Cudl considera usted seria el reto principal
para gu aplicacion y como afectan a sus actores los conflictos por los regimenes de tenencia y derechos sobre la tierra y el
agua’

49¢Cémo pueden las politicas publicas contribuir a mejorar la seguridad alimentaria y nutricional con el propésito de
garantizar el derecho a la alimentacion, a la seguridad alimentaria y nutricional, el consumo de productos saludables de
calidad? ;Qué mecanismos existen para impulsar la inclusién de las mujeres y jévenes?

VIAS DE ACCION PALABRAS CLAVE
Linea de accién 1: Garantizar el acceso a . o
v : - - L v v
alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy
v ~ ! .
consumo sostenibles Innovacion evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccién Derechos
v S : v v
positiva para la naturaleza humanos Gobemnanza
,  Linea de accién 4: Promover medios de vida Empocjeramlento .
equitativos ic')ev g:]lg:res y Compensaciones
Linea de accion 5. Fomentar la resiliencia Medio Ambient
ante las vulnerabilidades, los choques y el gl‘ 10 Ambiente
estrés ytLima
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HALLAZGOS PRINCIPALES

Las provincias de Panama, Panama Oeste y Darién se ubican al este del pais. La agricultura es la principal actividad
econdmica de la provincia de Darién; sin embargo, se caracteriza por una baja productividad como resultado de la falta de
tecnologias y problemas en la comercializacién de la produccién. La actividad forestal es relevante en esta provincia. En
cuanto a la situacién actual en materia de tenencia de la tierra, la misma no es favorable al desarrollo ordenado y
permanente del sector, y no permite un adecuado manejo del suelo y del agua.

El sistema de transporte en Darién en su mayoria es a través rios y el mar, lo que ha afecta el grado de desarrollo, de ahi que
entre los principales hallazgos en esta consulta destacan: establecimiento de programas de produccién en Darién. Mejoras
en las estructuras de transporte y comercializacién de alimentos. Creacion de huertos familiares. Programas sobre pérdidas
de alimentos. Acompafiamiento técnico para mejorar la produccion. Promocién en el consumo de productos nacionales.
Mayor divulgacion de los programas que desarrolla el Gobierno Nacional. Agilizacion de los procesos en la titulacién de
tierras. Fortalecer al MIDA para que brinde mejor asistencia técnica a los productores. Elaborar politicas de estado a largo
plazo. Incentivar la agricultura familiar, con inclusién de mujeres. Incentivar a los productores en temas ambientales.
Establecimiento de mercados de circuitos cortos. Mejorar los habitos alimenticios desde la nifiez. Cerrar las brechas
digitales en las areas rurales. Generar politicas publicas para motivar a los jévenes a permanecer en sus territorios.

ViAS DE ACCION PALABRAS GLAVE
Linea de accién 1: Garantizar el acceso a . o
Y alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas v Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy
consumo sostenibles Innovacion evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccion Derechos
positiva para la naturaleza Y humanos v Gobemanza
,  Linea de accion 4: Promover medios de vida Empoderamiento .
equitativos v demujeresy v Compensaciones
, L S ovenes
Linea de accién 5: Fomentar la resiliencia : Medio Ambient
v ante las vulnerabilidades, los choques y el €dio Ambiente
estrés y Clima
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CONCLUSIONES DE CADA TEMA DE DEBATE - 1/4

1. ¢(Cémo podemos lograr que el sector alimentario contribuya a la seguridad alimentaria y nutricional, fortaleciendo la
participacion de la poblacion en el proceso productivo, comercializacion, patrones de consumo y manejo adecuado de
desechos de alimentos?

+ Creacion y establecimiento de programas de produccién en la provincia de Darién, actualmente tienen una limitada
capacidad de produccién de alimentos.

+ Mejorar las infraestructuras de transporte y comercializacién de alimentos.

+ Promover la colaboracién de multi-actores con experiencia en otras regiones para llenar los vacios en capacidad técnica.
« Convertir huertos comunitarios en huertos familiares.

« Fortalecer programas y medidas sobre pérdidas y desperdicios de alimentos y los impactos al ambiente.

« Analizar de manera estricta las caracteristicas de las zonas y capacidad de produccion de alimentos para la creacién de
programas efectivos.

ViAS DE ACCION PALABRAS GLAVE

Linea de accién 1: Garantizar el acceso a . o

Y alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy

Y consumo sostenibles Innovacion evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccion Derechos
positiva para la naturaleza humanos Gobemnanza

,  Linea de accion 4: Promover medios de vida Empoderamiento .
equitativos ]%ev g::g:res y Compensaciones
Linea de accién 5: Fomentar la resiliencia Medio Ambient

v ante las vulnerabilidades, los choques y el y glirlr?a mbiente

estrés
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CONCLUSIONES DE CADA TEMA DE DEBATE - 2/4

2. ;Qué deberian hacer los actores del Sistema Alimentario para reducir o compensar los impactos negativos generados en
los procesos productivos, procesamiento, transporte, almacenamiento, intercambio y consumo de los productos
alimenticios?

+ Acompafiamiento técnico para mejorar produccion.

« Cumplimiento de las leyes existentes y orientar a los productores sobre los puntos primordiales del marco legal existente
para hacerlas cumplir.

« Fortalecer los programas de educacion a los productores para el uso de tecnologia e innovacién.

+ Ensefiar cdmo sacar provecho a la materia prima que utilizan en sus fincas.

* Realizar camparias para incentivar mas el consumo de productos nacionales.

« Facilitar mejores estructuras y caminos de penetracion.

+ Mayor divulgacion de los programas que ejecuta el Gobierno Nacional.

ViAS DE ACCION PALABRAS GLAVE
Linea de accién 1: Garantizar el acceso a . o
alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas v Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy
consumo sostenibles v Innovacion evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccion Derechos
positiva para la naturaleza humanos 7 Gobemanza
,  Linea de accién 4: Promover medios de vida Empoderamiento .
equitativos de mujeres y Compensaciones
, L S ovenes
Linea de accién 5: Fomentar la resiliencia : Medio Ambient
v ante las vulnerabilidades, los choques y el €dio Ambiente
estrés y Clima
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CONCLUSIONES DE CADA TEMA DE DEBATE - 3/4

3. ¢Como son abordados los sistemas alimentarios en las politicas publicas? ;Cual considera usted seria el reto principal
para gu aplicacion y como afectan a sus actores los conflictos por los regimenes de tenencia y derechos sobre la tierra 'y el
agua?

« Agilizar los procesos de titulacion de tierras, solventary bajar los intereses para el pequefio productor.

« Fortalecer al Ministerio de Desarrollo Agropecuario para dar seguimiento técnico a los productores.

« Elaborar politicas de Estado a largo plazo y sostenible.

+ Todas las regiones deben contar con oficinas de instituciones como la Autoridad Nacional de Tierras, para facilitar los
tramites que requieren los agricultores.

* Incentivar el desarrollo de la agricultura familiar propiciando espacios que fortalezcan el liderazgo de las mujeres en la

actividad.
ViAS DE ACCION PALABRAS GLAVE
Linea de accion 1: Garantizar el acceso a . -
Y alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy
consumo sostenibles Innovacion evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccion Derechos
v positiva para la naturaleza humanos Gobemnanza
Linea de acci6n 4: Promover medios de vida Empoderamiento .
equitativos de mujeres y Compensaciones
, L S jovenes
Linea de accidn 5: Fomentar la resiliencia Medio Ambient
v ante las vulnerabilidades, los choques y el €dio Ambiente
estrés y Clima
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CONCLUSIONES DE CADA TEMA DE DEBATE - 4/4

4. ;Cémo pueden las politicas publicas contribuir a mejorar la seguridad alimentaria y nutricional con el propésito de
garantizar el derecho a la alimentacion, a la seguridad alimentaria y nutricional, el consumo de productos saludables de
calidad? ;Qué mecanismos existen para impulsar la inclusién de las mujeres y jévenes?

* Incentivar a los productores en manejo de programas ambientales.

« Actualizar la educacion en términos de tecnologia e innovacion.

« Establecer mercados de circuitos cortos que ofrezcan a los pueblos indigenas y a las mujeres accesos para mejorar sus
actividades de comercializacion de sus productos.

+ Monitorear el sistema de nutricién en Panama y mejorar los habitos de alimentacion desde la nifiez.

« Cerrar las brechas digitales que aun existe en las dreas rurales.

« Establecimiento de politicas publicas dirigidas a la proteccién familiar y a generar iniciativas para crear ambientes
comunitarios propicios para las mujeres.

+ Generar politicas publicas para que se genere prosperidad en los territorios incluyendo a los jévenes para que tengan
oportunidades de crecer en sus localidades.

ViAS DE ACCION PALABRAS GLAVE
Linea de accién 1: Garantizar el acceso a . o
Y alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas v Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy
consumo sostenibles Innovacion Y evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccioén Derechos
v positiva para la naturaleza Y humanos Gobemnanza
,  Linea de accion 4: Promover medios de vida Empoderamiento .
equitativos v demujeresy Compensaciones
, L N jovenes
Linea de accién 5: Fomentar la resiliencia Medio Ambient
v ante las vulnerabilidades, los choques y el v edio Ambiente
estrés y Clima
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ViAS DE ACCION PALABRAS GLAVE
Linea de accién 1: Garantizar el acceso a . o
alimentos inocuos y nutritivos para todos Finanzas Politicas
Linea de accién 2: Cambio hacia patrones de L Datosy
consumo sostenibles Innovacion evidencia
Linea de accién 3: Impulsar la produccion Derechos
positiva para la naturaleza humanos Gobemanza
Linea de accién 4: Promover medios de vida Empoderamiento .
equitativos de mujeres y Compensaciones

. L N jovenes

Linea de accién 5: Fomentar la resiliencia Medio Ambient
ante las vulnerabilidades, los choques y el edio Ambiente
estrés y Clima
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