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Introduccion.

Nuestros sistemas alimentarios enfrentan un triple desafio: econémico, social y ambiental. Es
urgente poner en marcha soluciones innovadoras, integrales, que sean econémicamente viables,
socialmente justas y potencien los servicios ecosistémicos, incluidos los alimentos saludables,
inocuos y nutritivos, para beneficio de toda la poblacion.

Garantizar los medios de vida digna dependientes del funcionamiento del sistema alimentario,
prevenir la inseguridad alimentaria y nutricional, disminuir las pérdidas y desperdicios de
alimentos, asi como generar condiciones habilitantes para la inclusion de los diversos actores,
particularmente los grupos mas vulnerables; son temas criticos que, mediante las politicas
publicas de corto, mediano y largo plazo, requieren ser abordados en las proximas
administraciones.

Mediante el presente documento deseo aportar a la siguiente Jerarquia del Sector Agropecuario
Pesquero y Rural, una propuesta de hoja de ruta, basada en el proceso participativo realizado en
el marco del llamado que realiz6 en el afio 2020 el Secretario General de Naciones Unidas, para
realizar dialogos nacionales sobre sistemas alimentarios, la cual sirva de insumo para la
respectiva toma de decisiones.

Renato Alvarado Rivera

Ministro de Agricultura y Ganaderia
Administracion Alvarado Quesada
2018-2022
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Sistemas Alimentarios en Costa Rica.

En materia de sostenibilidad de los sistemas alimentarios, Costa Rica tiene una trayectoria
considerable. Desde principios de los afios 90, el pais ha venido fortaleciendo esfuerzos
particularmente en la fase primaria de los sistemas alimentarios, relacionada con el manejo y la
proteccion de los recursos naturales sobre los que se basa la produccion de alimentos, tales
como suelo, agua y agro-biodiversidad.

En las dos primeras décadas del presente siglo, los Gobiernos continuaron impulsando
soluciones para mejorar la sostenibilidad de la produccion. Los esfuerzos en materia de
inversiones para fortalecer la resiliencia de los sistemas alimentarios y reducir las externalidades
negativas del proceso de produccién han sido considerables.

En la siguiente ilustracion se presenta una secuencia cronologica de hechos relevantes al
respecto.

1980-1990 1990- 2000 2000-2010 2010-2021
+ ® >

Fomento Produccion sostenible

Produccion baja en emisiones
Estrategia Cambio Climatico

NAMAs café y ganaderia

Produccion y Consumo Responsable

Legislacion para el fomento de la produccion sostenible
Legislacion en materia de produccion organica
Certificaciones internacionales
Buenas Practicas Agricolas
Declaratoria Costa Rica C-Neutralidad

@) Agenda Agro-ambiental
Proyectos piloto en produccion conservacionista

Proyectos piloto en sistemas agroforestales
Fortalecimiento de la investigacion en granos
Avance en la diversificacion de cultivos

o Legislacion en materia de ambiente; Uso manejo y conservacion de suelos

Crisis por bajos precios en café y banano

Programa de Gobierno Volvamos a la Tierra

Programa de Incremento de la Produccion Agropecuaria (PIPA)
Distritos de riego

Expansion bananera

A pesar de los importantes esfuerzos realizados, en los cuales el pais invirti6 considerables
recursos técnicos y econémicos, financiados con fondos propios y préstamos internacionales,
aun persiste el gran reto de invertir esfuerzos y recursos, desde una perspectiva mayor, la cual
requiere:
e abordar de manera integral la sostenibilidad de la produccidén agropecuaria y pesquera,
desde el campo hasta el plato;
e proveer de alimentos saludables inocuos y nutritivos accesibles y asequibles a toda la
poblacién, en el marco de habitos de consumo sostenible;
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e proteger y potenciar los recursos naturales, particularmente suelo, agua y biodiversidad,
incluida la agro-biodiversidad, para beneficio de las actuales y futuras generaciones.

El reto actual es aun mayor, considerando el cambio climatico y las vulnerabilidades de las
poblaciones ante sus efectos. Sumado, a la actual crisis mundial causada por el virus del COVID-
19, crisis de contenedores y conflicto bélico que encarece los distintos insumos y reduce la
disponibilidad de los mismos.

Las Instituciones lideres en temas de agricultura, ganaderia y pesca, ambiente y salud publica,
estdn llamadas a fortalecer esfuerzos conjuntos, desarrollar mecanismos inclusivos de
gobernanza, a favor de la prosperidad de las comunidades agropecuarias y la buena salud de
los recursos naturales y de la poblacién; consecuentemente con lo que establece el articulo 50
de la Constitucion Politica® y el marco legal vigente, en particular en lo relativo al sector
agropecuario pesquero y rural.

El reto para producir alimentos sanos inocuos y nutritivos para la alimentacién de las familias y a
la vez reducir los impactos ambientales, requiere innovar mediante trabajo conjunto entre sector
publico y privado, con base en las experiencias realizadas y aprovechando marcos habilitantes
como son entre otros: la Politica de Estado para el Desarrollo Rural Territorial Costarricense
2015- 2030; la Politica Nacional de Produccién y Consumo Sostenible en los sistemas
alimentarios; la Politica Nacional de Compras Publicas Sustentables; la Politica de igualdad
género para el desarrollo inclusivo en el sector agropecuaria, pesquero y rural costarricense
2020-2030; la Estrategia Nacional de Bioeconomia 2020-2030; la Contribucion Nacionalmente
Determinada para la reduccion de emisiones; la Agenda agroambiental; el Plan Nacional de
Agricultura Familiar 2020-2030; el Plan Nacional de compostaje; Ley para fortalecer los
comedores escolares y alimentacidén escolar y adolescente; Politica de Seguridad Alimentaria y
Nutricional; el Plan Nacional de manejo y conservacion de suelos para las tierras de uso
agroecoldgico; el Plan nacional de gastronomia saludable y sostenible; la Carta de compromiso
para el abordaje integral del sobrepeso y la obesidad en la nifiez y la adolescencia costarricense;
y el Programa de Abastecimiento Institucional; Las Guias Alimentarias Guias Alimentarias
Basadas en Alimentos para los primeros mil dias de vida en Costa Rica; entre otras bases que
fundamentan la toma de decisiones en los proximos afios.

En la ruta hacia sistemas alimentarios sostenibles.

En el marco del llamado del Secretario General de Naciones Unidas para realizar la Cumbre
sobre los Sistemas Alimentarios en setiembre 2021, el Ministerio de Agricultura y Ganaderia,
conjuntamente con el Ministerio de Ambiente y Energia, el Ministerio de Salud, el Ministerio de
Relaciones Exteriores, el Instituto Tecnolégico de Costa Rica y la Representacion de FAO en
Costa Rica, realizé entre los meses de junio y agosto previos a la Cumbre, una serie de cuatro
talleres virtuales en los cuales hubo amplia participacién de actores sociales que llevan a cabo

L El Estado procurara el mayor bienestar a todos los habitantes del pais, organizando y estimulando la produccion y el mas adecuado
reparto de la riqueza.

Toda persona tiene derecho a un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado. Por ello, esta legitimada para denunciar los actos que
infrinjan ese derecho y para reclamar la reparacion del dafio causado.

El Estado garantizara, defendera y preservara ese derecho.

La ley determinara las responsabilidades y las sanciones correspondientes.

Toda persona tiene el derecho humano, basico e irrenunciable de acceso al agua potable, como bien esencial para la vida. El agua
es un bien de la nacién, indispensable para proteger tal derecho humano. Su uso, proteccién, sostenibilidad, conservacion y
explotacion se regira por lo que establezca la ley que se creara para estos efectos y tendra prioridad el abastecimiento de agua
potable para consumo de las personas y las poblaciones.
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roles relevantes en diversas partes de los sistemas alimentarios, desde la produccién hasta el
consumo.

Dichos talleres, denominados dialogos nacionales sobre sistemas alimentarios sostenibles, se
realizaron en el marco de lo establecido en el Manual de referencia sugerido por la Organizacion
de Naciones Unidas en el marco de la Cumbre sobre sistemas alimentarios realizada en
setiembre 2021. La tematica de los dialogos incluyo tres de las cinco lineas de accion prioritarias
sugeridas por las Naciones Unidas; asi como un tema especifico considerado igualmente
relevante, segln se cita a continuacion:

1. Acciones transformadoras para la produccion y el consumo sostenible en Costa Rica.
2. Soluciones basadas en naturaleza, pilar de los sistemas alimentarios sostenibles.
3. Acceso a alimentos sanos y nutritivos para todas y todos.

En los didlogos participaron mas de 500 personas de diversas actividades vinculadas a los
sistemas alimentarios, desde la produccion agropecuaria, forestal y pesquera hasta el consumo
de alimentos y diversidad de funciones tales como la academia, el comercio local, exportacion
de productos, industria local, provisién de servicios para la produccion, gastronomia, educacion,
investigacion, proveedores de tecnologia, representantes de ONGSs, entre otras. En anexo se
detalla el reporte de cada dialogo nacional.

El punto de partida, es el reconocimiento de que el abordaje de la produccion y el consumo
sostenibles, requiere intervenciones integrales, orientadas hacia la sostenibilidad de la
produccion agropecuaria y pesquera, la salud de la poblacion, la salud de los recursos naturales
y de los ecosistemas, tanto los productivos como los naturales. Los temas de mayor frecuencia
aportados por las personas participantes en los dialogos nacionales, los cuales requieren ser
incorporados en la agenda hacia sistemas alimentarios sostenibles en los proximos afos, se
anotan a continuacion.

e Innovacion y fortalecimiento de capacidades para la produccién sostenible.

Es necesario que los recursos de las instituciones del sector agropecuario pesquero y rural
fortalezcan sus programas de investigacion y extension en apoyo al sector productivo,
ofreciendo opciones que promuevan la innovacion y el desarrollo de mayores capacidades por
parte de pequefias y medianas personas productoras en todo el pais, tanto en materia de
informacion y conocimiento, como de inversiones, para acelerar el cambio hacia sistemas de
produccién sostenibles considerando como igualmente importantes sus tres dimensiones:
ambiental, econémica y social.

El reto permanente para lograr que el sector productivo sea sostenible, es producir mas con
menos recursos; es lograr la eficiencia en el uso de los recursos para la produccion, en un
contexto desafiante por presiones climaticas, aumento de costos de produccidn y mayores
demandas de los consumidores. En materia de reduccion de emisiones de carbono, es de
gran relevancia la consolidacion de medidas de mitigacion nacionalmente apropiadas en
sectores como son la ganaderia, la produccion e industria de café, cafia de azlcar, arroz y la
produccién de banano.

En la ruta hacia sistemas alimentarios sostenibles, considerando las experiencias con que ya
cuenta el pais en materia de buenas practicas para la produccion agropecuaria, es necesario
destinar mayores recursos para fortalecer su difusion y la inclusién de todos los sectores de
la produccién agropecuaria y la pesca. Se requiere recursos para innovacion en escalamiento
de inversiones y mejores practicas que permitan reducir costos de produccién y hacer uso
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mas eficiente de insumos, recurso hidrico y suelo, asi como fortalecer la aplicaciéon de los
principios de la agroecologia a favor de la sostenibilidad en la produccién y consumo de
alimento.

Se requiere continuar fortaleciendo las capacidades técnicas en el campo del uso manejo y
conservacion de suelos, recurso que es fragil debido a las condiciones tropicales en cuanto a
temperatura y precipitacion, aunado a las caracteristicas topogréficas. En los préximos afios
se requieren extraordinarios esfuerzos para evitar la degradacién de los suelos, fortalecer sus
caracteristicas en favor de los ciclos biolégicos, como son el ciclo hidrologico y el ciclo del
carbono; ademas de potenciar su capacidad productiva en un contexto en el cual la presion
por destinar &reas a la urbanizacion, son cada vez mas fuertes.

La inversion en modelos demostrativos para la utilizacion de los residuos agricolas organicos
a favor de la sostenibilidad y competitividad de los sistemas de produccion, ya sea por medio
de su utilizacién como fuente de energia o0 como recurso para la recarbonizacién de los suelos,
son desafios relevantes que en los préximos afios requieren ser abordados; particularmente
en sectores de la produccion que generan grandes cantidades de residuos organicos.

La articulacién de esfuerzos y la puesta en marcha de mecanismos de apoyo a la produccién
gque sean mas eficientes en el uso de los recursos publicos, son retos que se requiere abordar.
La continuidad de los instrumentos de incentivo para el fomento de la produccién organica,
asi como de las inversiones con efecto ambiental positivo, son esenciales para acelerar el
cambio hacia sistemas alimentarios sostenibles.

Los esfuerzos institucionales para capacitar, facilitar tramites y proveer de manera expedita,
soluciones en favor de mayores opciones técnicas que contribuyan con la sostenibilidad de la
produccién, son retos que se requiere asumir en las proximas administraciones, articulando
capacidades del sector publico, la academia y el sector privado.

Informacién y capacitacién a consumidores.

El rol de las personas consumidoras promoviendo la produccién sostenible de alimentos y los
estilos de vida saludables es fundamental. Para que dicho rol se active, es necesario que las
Instituciones, en particular las del sector agropecuario y pesquero, realicen programas de
informacién sobre la oferta de alimentos producidos en el pais, segun la época del afio; asi
como, en alianza con instituciones del sector salud y otras, e incluso del sector privado,
desarrollen un programa de fortalecimiento de capacidades para el consumo sostenible y
saludable, el cual aborde los diversos temas relevantes de la produccion y el consumo desde
el campo hasta el plato.

Durante los dialogos nacionales se ha reconocido que “la persona consumidora” dispone de
escaza informacion sobre lo que se produce en el pais, cuando se produce, donde se produce,
como se produce, como se puede consumir, sus caracteristicas de inocuidad, su precio segun
época, entre otros aspectos que sustenten la toma de decisiones de consumo saludable y
sostenible.

La puesta en marcha de acciones que fortalezcan los mecanismos de informacién sobre
canales de comercializacién, mercados mayoristas y minoristas, mercados diferenciados,
ferias del agricultor y los mercados municipales, seran de gran importancia para fortalecer el
rol de las personas consumidoras impulsando sistemas alimentarios sostenibles.
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La realizaciébn de campafas informativas y el festejo de nuestra producciéon en fechas
significativas, representa oportunidades, no solo para acercar a personas consumidoras con
productoras, sino para contribuir con el fortalecimiento de valores sobre la importancia de la
produccion nacional y las familias o empresas que dedican sus recursos a la produccion y
abastecimiento de los alimentos.

Con base en la experiencia que ya cuenta el pais en materia de buenas practicas agricolas,
la oficializacion del eco-etiquetado que garantice al sector consumidor de alimentos de
consumo fresco su inocuidad, es un valor agregado que se requiere poner en marcha en los
préximos afios. Basado en lo anterior, los didlogos proponen trabajar mediante publicidad la
importancia y los beneficios de estos sistemas para el ambiente y la salud de las personas,
asi como la importancia del consumo local, ademas de regular la publicidad de alimentos no
saludables y contar con una canasta basica saludable.

Las Guias Alimentarias basadas en alimentos (GABASs), esfuerzo conjunto entre el Ministerio
de Salud, el MAG, la Academia, con el apoyo técnico de la Representacién de FAO en Costa
Rica, es un importante paso hacia estilos de vida saludables y sostenibles. Con base en las
GABAs, seran necesarios esfuerzos en materia de capacitacién para mejorar los habitos de
consumo y promover una alimentacién saludable, balanceada, consciente, inocua y
sostenible, en linea con estilos de vida saludables para las personas y para el medio ambiente.

Fortalecimiento de alianzas y sinergias.

Para lograr sistemas alimentarios sostenibles y saludables, no solamente es necesario
abordar la produccién y la oferta de productos. También se requiere abordar la proteccion de
los recursos naturales; el acceso y asequibilidad de los alimentos; los habitos de consumo y
la salud de las personas consumidoras; las costumbres y cultura de zonas geogréficas del
pais. Se trata de un abordaje complejo que requiere fuertes alianzas entre actores publicos y
privados, asi como sinergias para potenciar las capacidades de cada una de las partes en
favor de entorno alimentario en su conjunto.

Se requiere promover alianzas estratégicas por parte de los distintos actores y sectores para
proveer instrumentos adecuados con el fin de cambiar el paradigma productivo hacia
alimentos mas saludables. Se debe trabajar desde un enfoque sistémico, en el cual exista
mayor coordinacion intersectorial (cultura, ambiente, educacion, salud).

En las proximas administraciones es necesario continuar los esfuerzos que ya el pais ha
iniciado e innovar en acciones que motiven mayor vinculacion entre las partes relevantes. Es
necesario que, en las estructuras formales ya establecidas para la planificacién del desarrollo
local, regional y nacional, se aborde la situacion de los sistemas alimentarios y las propuestas
para remover las barreras que limitan su reconversién y sostenibilidad desde el campo al plato.

La realizacion de didlogos participativos sobre sistemas alimentarios, tanto regionales como
de ambito nacional, es un instrumento poderoso, que se sugiere poner en practica cada dos
afios como medida que fortalezca el avance para los sistemas alimentarios sostenibles.

La facilitacién de espacios de dialogo e intercambio de experiencias que permitan compartir
soluciones a barreras tecnoldgicas, asi como también compartir ambiciones y visiones desde
la perspectiva de cada tipo de actor en los sistemas alimentarios, es una inversion que se
requiere activar en los diversos ambitos geograficos del pais (local, regional y nacional).
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Es necesario en los proximos afios, fortalecer el enfoque de agrocadena, como componente
de los sistemas alimentarios sostenibles y propiciar espacios en el marco de trabajo sectorial
e interinstitucional que ya es parte de la cultura institucional costarricense; para abordar
integralmente los sistemas alimentarios, desde su relevancia en el campo de la salud publica,
el turismo, la cultura, la proteccion del ambiente, los servicios ecosistémicos, la biodiversidad
y la generacién de oportunidades para grupos vulnerables, entre otras funciones asociadas.

Trazabilidad de los productos.

Comunicar a lo largo de la cadena de valor, el origen geografico de los alimentos, las practicas
utilizadas para su produccién, su calidad e inocuidad, son aspectos importantes para la
competitividad del sector productivo y la sostenibilidad de los sistemas alimentarios. Desde la
perspectiva de la produccién, representa oportunidades de mercado; mientras que desde la
perspectiva del consumo representa seguridad y oportunidad para apoyar determinados
atributos de su interés, partiendo de la base de que los productos son sanos y nutritivos.

Considerando las experiencias que al respecto ya existen en el pais para el caso de productos
para el mercado nacional, en los proximos afios es necesario establecer un sistema de
trazabilidad de los alimentos producidos en el pais que contenga los aspectos que describan
las atributos y caracteristicas basicas que promuevan la produccién, el consumo, la salud de
consumidores, la proteccion ambiental y el fortalecimiento del mercado local.

Fortalecimiento de mercados locales y el comercio electrénico.

El desarrollo de circuitos cortos de producciéon y consumo es una medida relevante, cuyos
resultados son beneficiosos desde el punto de vista de la produccién, asi como del consumo.
Se asocian con reduccién de costos de transporte y huella de carbono de los alimentos;
favorecen mejores margenes de utilidad tanto desde la perspectiva las personas que los
producen como de las que consumen; facilitan la entrega de alimentos mas frescos, entre
otros beneficios.

Al respecto, en el pais se cuenta con una trayectoria muy importante, por medio de las ferias
del agricultor en gran parte del territorio nacional, asi como recientes experiencias en el marco
del Proyecto Turismo Modelo de Desarrollo Local (Tu-MoDeLo) el cual en zonas en las que el
turismo representa una actividad econdmica de alta relevancia, estan fortaleciendo la
proveeduria local sostenible local de productos agropecuarios a hoteles y restaurantes, asi
como promoviendo iniciativas de turismo rural que favorecen la vivencia del proceso
productivo en fincas de agricultura familiar participantes en el Proyecto.

Iniciativas de comercio electronico de productos agropecuarios, que surgieron motivadas por
la pandemia COVID-19, han generado lecciones positivas y beneficiosas, tanto para personas
consumidoras como para personas productoras ademas de que han favorecido un espacio
interesante para la inclusiéon de personas jovenes en la producciéon y comercializacion de
productos del sector agropecuario y pesquero.

En los proximos afos, con base en las experiencias en marcha, es necesario continuar
promoviendo mercados inteligentes e iniciativas que contribuyan a acortar la cadena de
intermediacion, ofrecer productos de alta calidad, asi como facilitar el desarrollo de iniciativas
para acercar la oferta y la demanda de productos agropecuarios, tanto por medio de
instrumentos de comercio electrénico, como de iniciativas de proveeduria local sostenible, que
propicien mayores oportunidades para jévenes agricultores y sistemas de agricultura familiar.
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Lograr que las dietas saludables sean accesibles y asequibles es una meta por la que el sector
agropecuario en conjunto con otros actores institucionales y privados, tendra que trabajar en
los préximos afos.

Adaptacidn, resiliencia y medidas de mitigacion nacionalmente apropiadas.

El cambio climatico est4 causando serios problemas a los sistemas alimentarios, tanto en
agricultura, ganaderia, foresteria y pesca. El aumento de la temperatura, los largos periodos
de sequia, los eventos extremos de precipitacion, tienen consecuencias serias en cuanto a
productividad del trabajo, incidencia de patdgenos, disponibilidad de forrajes, rendimientos
de los cultivos y las especies de importancia zootécnica, erosion hidrica, suministro de
alimentos a los mercados, pérdidas de cultivos, desaparicion de polinizadores, entre otros.

En el marco de las iniciativas sobre medidas de mitigacidn nacionalmente apropiadas en café,
ganaderia, cafia de azucar, musaceas y arroz, se requiere destinar recursos, conjuntamente
sector publico y privado, para acelerar la difusién de opciones técnicas que fortalezcan la
resiliencia de dichos sectores, para beneficio de las empresas, asi como del sector
consumidor.

Fortalecer la diversificacion de la producciéon, fomentar opciones para lograr sistemas de
producciéon con bajo uso de insumos externos, promover la produccién organica; invertir en
investigacion sobre opciones para la utilizacion de los residuos organicos, son campos en los
gue se requerira invertir mayores recursos en los proximos afios. Aunado a lo anterior,
desarrollar programas de especies menores en pequefios espacios y a base de alimentos
producidos en la finca, como opcidn para la agricultura familiar.

Como parte de las medidas para enfrentar el cambio climético, es necesario continuar
trabajando para lograr la disponibilidad de productos financieros y seguros asequibles y
ajustados a la realidad del sector productivo, ligados a la politica publica de largo plazo con
vision sostenible.

Al respecto, se identificaron aspectos claves como son la articulacién con otras disciplinas y
sectores, la asequibilidad y disponibilidad de los alimentos, comercio justo (ambiente, social
y econdmico) y mercados de circuito corto para las personas productoras y consumidoras.
Igualmente, se reiterd el rol de la mujer y las juventudes rurales, el costo de la transicion, el
escalonamiento de los sistemas productivos sostenibles, la trasformacion digital y la
tecnoldgica. Lo anterior se relaciona con el acceso a recursos financieros adaptados a las
condiciones reales del sector productor, a la innovacién y a la transferencia de la
investigacion, para brindar alimentos seguros, saludables e inocuos. De la misma forma,
desea brindar informacion veraz y educar sobre los beneficios de estos alimentos, dénde
encontrarlos y su importancia con respecto al entorno y la seguridad alimentaria.

De acuerdo con los cuatro dialogos nacionales, se resaltd que el pais tiene suficientes leyes
y compromisos ambientales, pero que se requiere avanzar en el marco de una vision
holistica, de largo plazo y articulando de manera eficiente y eficaz el accionar de las
instituciones del sector agroalimentario.

Por otro lado, se requiere mejorar la asequibilidad del financiamiento para poder escalar las
practicas y programas que se han desarrollado para los sistemas productivos sostenibles y
su respectiva tecnologia. Este factor evidencia la importancia de educar con informacion
veraz sobre los beneficios de estos alimentos para el consumo y el ambiente.
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Lo que se espera lograr.

En el siguiente cuadro, con base en los didlogos realizados, se presenta la sintesis sobre las
areas de trabajo que requieren ser abordadas por la ruta hacia sistemas alimentarios sostenibles,

segun los aportes de los participantes en los didlogos nacionales.

categorias y cuatro ejes transversales, segun la siguiente tabla.

1

ALIANZAS

.Gobiemno local
Interinstitucional
.Intersectorial

.Publico - Privado (APP)

3

DIFERENCIACION

.Certificaciones
.Denominacion de origen
.Estandares de calidad
.Valor agregado

POLITICA PUBLICA

.Canasta basica tributaria:
incluir alimentos nutricionales

.Considerar aspectos de
innovacion tecnolégica
.Ejecutar la normativa

.Empaques responsables con

el ambiente
.Etiquetado ambiental
.Etiquetado nutricional

.Exonerar de impuestos a la
canasta basica saludable

.Normar PDA
.Prohibir alimentos poco

nutritivos en todos los centros

de educacion

.Registro de moléculas
nuevas

.Seguridad alimentaria®

2

COMERCIALIZACION

.Ciclo de vida del producto
.Circuitos cortos

.Comercio justo

.Economia circular

.Estado, compras publicas

.Intel. comercial nac. e internacional
.Internet, conectitividad

‘Mercado local

-.Mercado trad., virtual, especializados
.Reducir intermediacién
_Trazabilidad

Se obtuvieron nueve

5

INVESTIGACION Y

TRANSFERENCIA
Academia
.Conocimiento ancestral
.Conocimiento empirico
.Costo real de la transicion a
sistemas sostenibles
.Escalamiento de NAMAs y
Organico
.Espacios de encuentro y
socializacion
Indicadores
agroambientales y PDA
Ministerio de Educacion
Publica con los CTPs
Monitoreo de impactos
.Nuevas moléculas
.Practicas sostenibles
Proteccion intelectual
Recambio generacional
.Rescate de alimentos
endémicos y nativos
.Tecnologia
Toma de decisiones con

datos

SALUD

.Buenas Practicas de
Manufactura (BPM)
.Calidad nutricional
.Conservacion de alimentos
Inocuidad

.Seguridad alimentaria* y
nutricional

.Simplificacion de tramites

7

FINANCIAMIENTO
Avales
.Cargas impositivas
Costos, avios sostenibles, garantias sociales
.Garantias
.Recursos para la transformacién

.Seguros

.Seguridad alimentaria* y nutricional

PUBLICIDAD
.Dénde se consiguen los alimentos que
responden a practicas sostenibles
_Importancia del consumo local
_Regulacién de publicidad de alimentos no
saludables
Sensibilizacion de alimentos saludables
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Financiamiento.

Para la realizacion de las acciones en el marco de la presente hoja de ruta, la base de
financiamiento son los presupuestos institucionales, particularmente los recursos del Ministerio
de Agricultura y Ganaderia y las instancias del Sector Agropecuario, Pesquero y Rural. Se
requiere que los Programas Operativos Institucionales, anualmente incluyan las acciones y
fondos que contribuyan con las acciones hacia la sostenibilidad de los sistemas alimentarios, con
recursos suficientes para no tener carencias operativas.

Ademads, se necesita contar con una vision disruptiva que considere los productos y sistemas
financieros, porque los actuales no son asequibles. Adicionalmente, las personas productoras
son tomadores de precio y no han trabajado con una vision agroempresarial, donde priva el costo
de produccién y el margen de utilidad. La negociacién y coordinaciéon de acciones con entes
afines al Sector Agropecuario para alinear recursos financieros que contribuyan con el desarrollo
de sistemas alimentarios sostenibles, son esfuerzos esenciales para maximizar estos recursos.

Es por medio de instrumentos financieros que se transfiere el riesgo del sector, hacia otros
actores financieros (aseguradoras, gobierno, ONG, avales, fidecomisos con pérdida esperada y
fondos de garantia, entre otros). Con lo cual, se transfiere el riesgo de la actividad y se dota a la
persona productora de crédito y seguros, que los protejan, adaptandose al cambio climatico y
permitiendo la sostenibilidad de su actividad sostenida en el tiempo; debido a que los eventos
climéticos (bioldgica o climética) se agudizan cada vez mas, acechando la produccién alimentaria
y la seguridad de las personas en zonas rurales y urbanas. El cuarto aspecto consiste en
defender la seguridad alimentaria y nutricional en todas las comunidades, ofreciendo alimentos
sanos e inocuos, diversificados y asequibles, lo cual aumenta la importancia de los mercados
locales y territoriales, y reduce al maximo la intermediacion.

Seguimiento y evaluacién.

El desarrollo de las acciones en la ejecucion de la presente hoja de ruta, requiere la realizacion
de sesiones semestrales de seguimiento y evaluacion de avances, asi como un taller anual con
actores clave representantes de los diversos subsistemas de los sistemas alimentarios. Cada
dos afios, dialogos nacionales para rendicion de cuentas y ajustes con participacion ciudadana.

Comunicar periédicamente los avances en realizacion de la hoja de ruta, constituye un esfuerzo
de gran relevancia para promover la atencion y participacion activa de la poblacién en el
desarrollo de los sistemas alimentarios sostenibles. Esta importante labor se realizaria por
diversos canales, en particular, mediante un espacio especifico alojado en la pagina web del
Ministerio de Agricultura y Ganaderia.
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Anexos
Anexo 1.

Vias de Accidn de la Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios

o ‘
GARANTIZAR EL ACCESO w\‘ IMPULSAR LA PRODUCCION
A ALIMENTOS SANOS Y w FAVORABLE A LA -t
NUTRITIVOS PARA TODOS ' NATURALEZA 4 4
' -
ADOPTAR MODALIDADES DE PROMOVER MEDIOS DE K]
CONSUMO SOSTENIBLES VIDA EQUITATIVOS M
.

CREAR RESILIENCIA ANTE P

LAS VULNERABILIDADES, ﬁ

LASCONMOCIONESY ~ S=2Z
LAS TENSIONES

Nota: Adaptado de “Manual de Referencia” (p. 4), por Cumbre 2021 sobre los Sistemas
Alimentarios, 2021 (https://summitdialogues.org/wp-content/uploads/2021/06/ES-Reference-
Manual.pdf ). Todos los derechos reservados 2021 por Licenciatario. Adaptado con permiso del

autor.

Anexo 2.
Recursos relevantes para ampliar sobre la realizacion de los Diadlogos sobre Sistemas
Alimentarios, realizados entre junio y agosto del afio 2020, son disponibles en:

https://summitdialogues.org/dialoque/21213/official-feedback-21213-es.pdf?t=1626142991

https://summitdialogues.org/dialogue/29956/official-feedback-29956-es.pdf?t=1627262893

https://summitdialogues.org/dialogue/33843/official-feedback-33843-en.pdf?t=1628739068

https://summitdialogues.org/dialogue/38303/official-feedback-38303-en.pdf?t=1628821304



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank

